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MANUAL DO PARTICIPANTE 

 

 

Este Manual apresenta em sua primeira parte algumas observações sobre a metodologia que são importantes para 

que o participante seja capaz de desenvolver, de forma mais consciente, as atividades que se espera do mesmo 

nos cursos desenvolvidos pela PR3. Em sua segunda parte, mais operacional, são fornecidas algumas informações 

sobre o dia-a-dia do participante no desenvolvimento de seus afazeres. 
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PARTE I – ORIENTAÇÕES TEÓRICO-METODOLÓGICAS 

 

Sobre a Metodologia de Educação Sócio Interativa na PR3 

 

Os cursos desenvolvidos pela PR3 caracterizam-se: pela realização de forte interação entre seus 

participantes, através de uma série de ferramentas disponíveis no Ambiente Virtual de Apoio 

Tecnológico à Extensão (AVATE); pela utilização de material didático especificamente desenvolvido 

para utilização da metodologia de educação sócio interativa; e por uma permanente e intensa ação de 

tutoria. 

 

Sobre a interação podemos fazer a seguinte reflexão: a aprendizagem é o processo pelo qual o indivíduo 

transforma informação em conhecimento, exigindo, mais que a utilização de técnicas avançadas de 

disponibilização de materiais didáticos e de ferramentas que garantam a interação, a liberdade de escolha 

dos caminhos a serem adotados, a utilização de materiais instrucionais adicionais oriundos de diversas 

fontes, a expressão e compartilhamento de ideias, entre outros requisitos. 

 

Nem sempre o que se ensina se aprende, sendo necessário para que esta aprendizagem ocorra, não apenas 

a viabilização de processos educacionais interativos, de materiais didáticos dinâmicos e provocadores, 

ou da utilização intensiva de diversas mídias diferentes – não importando se para tal são necessárias  

tecnologias avançadas ou mecanismos mais simples – mas que o participante possa, de fato, participar 

do processo, não como um ouvinte atento ou um repetidor de conceitos ministrados pelos seus 

professores, mas como seu construtor. 

 

Tal participação só ocorre à medida que seja, efetivamente, incentivado a ler e reescrever o material, 

através da interação com todos os atores do processo educacional, inserido em um projeto pedagógico 

que lhe liberte das cadeias do ensino tradicional, “escolarizado”. 

 

Os cursos levam em consideração  que o processo de transformação da informação em conhecimento se 

dá, fundamentalmente, através de vários processos de interação entre seus participantes e outros atores 

do processo educacional, dando-se estas interações pela realização de debates no AVATE, tanto "off-

line" quanto "on-line", pelos encontros através de Chat´s ou Webconferencias, bem como através da 

realização de Trabalhos de Grupo, pesquisas na Internet e na Bibliografia de Referência sugerida nos 

Programas dos cursos, além da consulta a bibliografia adicional, identificada pelos participantes. 

 

Quanto ao material didático, este é construído, em geral, em hipertexto, respeitando o que pode ser 

denominado de “novo leitor”, cuja expectativa reside na realização de uma leitura hipertextual e na 

possibilidade de interagir com o material, atuando na sua própria construção, a partir da incorporação de 

suas ideias e reflexões. Em outras palavras, o material didático não se caracteriza como um texto 

assemelhado a uma apostila ou livro de leitura meramente sequencial, constituindo-se, em ferramenta 

essencial no processo de interação necessário à transformação da informação em conhecimento. 

 

Do ponto de vista de seu conteúdo, o material é construído com uma abordagem crítica, com a 

apresentação de informações que permitam a decomposição da temática em estudo em seus elementos 

componentes e a sugestão de sua reconstrução coletiva, através de processos interativos, fundamentais 

para o sucesso do processo de transformação destas informações em conhecimento. 
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Considerando-se a importância da utilização da mídia eletrónica como mecanismo de facilitação de 

processos interativos, o material é elaborado para intensa utilização dela – ficando a mídia gráfica como 

alternativa, face à eventual impossibilidade de alguns participantes de trabalhar em meio eletrónico, seja 

por falta de equipamentos, softwares ou mesmo por opção pessoal.  

 

O material é construído de modo a induzir o participante a interagir com seus colegas, a investigar os 

temas com auxílio de pesquisas na Internet e em uma bibliografia complementar e a reconstruí-lo a partir 

do significado a ele atribuído, a partir do seu estudo. Enfim, o material deve se constituir em elemento 

provocador da interação entre todos os participantes do curso. 

 

Tão importante quanto o material didático e a proposição de uma forte interação entre os participantes 

das atividades desenvolvidas no AVATE, são as atividades de Tutoria.  

  

A Tutoria é uma ação de acompanhamento e orientação permanente sobre o conteúdo didático da 

atividade, desenvolvida tanto pelo próprio Professor Coordenador de Disciplina ou Curso, como por 

Professores Tutores, que atuam à distância e que, orientados pelos Professores Coordenadores, discutem 

entre outras questões, a resposta a dúvidas apresentadas sobre conteúdo nos Fóruns de Debates, Chat´s 

e em outros meios de comunicação, bem como a participação nos Fóruns de Debates; entre outras.  

 

Além disso, a Tutoria faz acompanhamento do desempenho dos participantes em suas atividades 

(frequência e participação em fóruns, apresentação de trabalhos etc.), bem como mantém comunicação 

permanente com estes participantes.  
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PARTE II – ORIENTAÇÕES OPERACIONAIS 

 

Os participantes de um curso sócio interativo têm um papel muito mais ativo que o desempenhado nos 

cursos presenciais convencionais, o que reforça a necessidade de sua atenção e efetivo cumprimento de 

uma série de tarefas que caracterizam estes cursos, sob pena de não alcançarem os objetivos propostos.  

 

Neste sentido, apresentamos, a seguir, algumas orientações de caráter geral, que devem ser seguidas 

pelos participantes dos cursos da PR3: 

 

• Um primeiro alerta diz respeito à autodisciplina, imprescindível para a obtenção de sucesso nesta 

modalidade, o que nos primeiros momentos é difícil de se alcançar, face à já arraigada cultura de 

disciplina e horários impostos pelo sistema tradicional de ensino. A experiência tem demonstrado 

que a administração do próprio tempo não tem sido uma tarefa fácil para quem participa de cursos 

ministrados à distância. 

 

Apesar de ser livre para acessar o Ambiente Virtual de Apoio Tecnológico à Extensão (AVATE) 

nos horários que lhe sejam mais adequados (à exceção dos momentos programados para o 

desenvolvimento de atividades síncronas), é importante que o estudante desenvolva uma prática 

sistemática de acesso ao AVATE, dedicando um determinado tempo diário para tal tarefa, da 

mesma forma que para a realização de leitura de materiais, elaboração de trabalhos individuais 

ou de grupo, participação em Fóruns de Debates, pesquisas bibliográficas, etc.. É recomendável 

que se dedique ao menos 1ou 2 horas diárias para cada Unidade Didática que compõe seu 

curso ou disciplina, como estabelece a Estruturação Didático-Pedagógica dos Cursos da PR3. 

 

• O Ambiente Virtual de Apoio Tecnológico à Extensão (AVATE) de cada curso ou disciplina é 

organizado de modo a apresentar ao participante, de forma exaustiva, todas as informações 

relativas ao conteúdo dos mesmos, à metodologia proposta, à sistemática de avaliação e outras 

questões que lhe permitam um razoável nível de independência em relação aos Professores, 

sendo imprescindível que o mesmo proceda à leitura atenta de todo este material.  

 

• No AVATE dos cursos ou disciplinas da PR3, independente dos Fóruns específicos para o 

desenvolvimento de atividades de estudo ou avaliação, há sempre dois tipos de Fórum de Apoio 

aos Participantes: o Fórum de Dúvidas sobre o Ambiente – onde é possível postar as dúvidas 

existentes sobre a utilização do mesmo; e o Fórum de Dúvidas sobre a Metodologia do Curso ou 

Disciplina – onde, evidentemente, é possível apresentar questões sobre o desenvolvimento da 

disciplina.  

 

Recomenda-se que os participantes utilizem estes dois Fóruns sempre que tiverem dificuldades 

e que os visitem com alguma regularidade, seja para verificar se há alguma orientação ali prestada 

que lhes é de alguma valia, seja para colaborar com seus colegas, auxiliando com as orientações 

que se sentir seguro para lhes prestar, independente da ação de Monitoria do AVATE, por parte 

da Equipe Técnica do ADAPTE ou da Tutoria conduzida pelo Professor Tutor. 

 

Com relação às atividades a serem desenvolvidas para o desenvolvimento de seus estudos, de um modo 

geral, elas se dividem em: 
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Atividades de Estudo Individual – Baseadas no Material Didático 

 

Embora as realizações destas atividades possam desencadear interações entre os participantes do curso, 

em princípio, elas dizem respeito à ação individual de estudo, tais como: 

 

Leitura de Textos de Introdução e Estudo dos Textos Teórico-Conceituais – o participante deve 

fazer a leitura dos textos de introdução, bem como efetuar o estudo do texto teórico-conceitual 

relativo à temática a ser estudada, a partir da ótica do Professor. 

 

Realização de Exercícios Interativos – ao longo dos textos, podem ser propostos exercícios 

interativos, como ponto de partida para a leitura do material. Tais exercícios, caso o participante 

opte pela leitura em mídia gráfica, poderão estar disponíveis em um Caderno de Exercícios.  

 

Realização de Exercícios de Reflexão – ao longo dos textos, podem ser apresentados exercícios 

de reflexão relativos a cada um dos objetivos ou sub-objetivos definidos para o Tópico, cujo 

sentido é levar os participantes a refletirem sobre o material estudado, reescrevendo-o e 

encaminhando o texto refeito para um espaço de elaboração de trabalho de grupo – podendo este 

material ser manipulado até o final do Curso (conforme orientação dada sobre a avaliação) pelos 

membros do Grupo.  

 

Estudo de Textos da Bibliografia Complementar – durante o curso, podem ser sugeridas leituras 

complementares indicadas pelo Formador.  

 

Realização de Exercícios de Aplicabilidade Prática – ao final do estudo de cada Tópico, Módulo 

ou Aula, pode ser sugerida aos participantes a realização de alguns exercícios práticos relativos 

à parte teórica estudada nos textos, atividade que poderá, ainda, ser complementada com a 

realização de Encontros Virtuais (Sala de Aula Virtual/Chat ou Web conferência) para sua 

discussão coletiva.  

 

Atividades de Interação 

 

Os cursos levam em consideração  que o processo de transformação da informação em conhecimento se 

dá, fundamentalmente, através de vários processos de interação entre seus participantes e outros atores 

do processo educacional, dando-se estas interações pela realização de debates no AVATE, tanto "off-

line" (assíncronas) quanto "on-line" (síncronas), pelos encontros presenciais (Chat´s, Webconferências), 

bem como através da realização de Trabalhos de Grupo, pesquisas na Internet e na Bibliografia de 

Referência fornecida no Programa e consulta à bibliografia adicional, identificada pelos participantes. 

 

Dentre as atividades de interação propostas, destacam-se: 

 

Participação em Debates “off-line” – podem ser apresentadas questões relacionadas com os 

objetivos do Curso para serem debatidas por todos os participantes do curso.   

 

Participação em Trabalho de Grupo – após a realização de cada Exercício de Reflexão proposto 

ao longo do material didático, o participante poderá encaminhar o mesmo para o Espaço de 

Compartilhamento com seu Grupo de Trabalho, podendo o Grupo utilizar este espaço para 
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elaborar um trabalho de consolidação destes exercícios individuais, relacionando-os com os 

objetivos gerais do Curso e gerando um novo texto sobre os temas. 

 

Encaminhamento & Esclarecimento de Dúvidas – durante todo o período do curso, os 

participantes deverão encaminhar suas dúvidas para o espaço adequado no AVATE, onde, 

independente da ação do Professor e dos Tutores, eles são incentivados a discutir as dúvidas dos 

colegas, colaborando para seu esclarecimento. 

 

Participação em Reuniões de Orientação – tendo em vista as dúvidas eventualmente 

apresentadas, bem como a avaliação da performance dos participantes nos debates, os mesmos 

podem ser convidados, pelo Professor ou pelos Tutores, para a realização de encontros de 

orientação; além disso, em dias e horários agendados pelo Professor ou Tutor, os mesmos 

poderão estar disponíveis para orientação “on-line”, através do AVATE. 

 

Participação em debates “on-line” – atividade opcional proposta para realização de discussões 

sobre o desenvolvimento dos exercícios de aplicabilidade prática. 

 

Pesquisa na Internet – durante o estudo do material didático, os participantese serão solicitados 

a realizarem pesquisas na Internet sobre o material estudado, bem como, de um modo geral, serão 

incentivados, a partir dos textos-básicos, a realizarem pesquisas na Internet, de modo a 

ampliarem seus conhecimentos e identificarem sites de interesse para o estudo da matéria, a 

serem compartilhados com os demais participantes do curso. 

 

Atividades de Avaliação & Frequência 

 

Em geral, nos cursos sócio interativos, os instrumentos de avaliação de grau de aprendizagem espelham-

se nas atividades de interação, de modo a fortalecer a realização destas atividades – base sobre a qual se 

sustenta o processo de construção de conhecimento, independente da proposição de provas. 

 

Com relação à frequência, esta deverá ser verificada de dois modos: pelo cumprimento das tarefas 

propostas pelos Professores, que equivalerão a algumas “presenças”; e pela presença propriamente dita 

em atividades “síncronas”, a serem registradas da mesma forma que nos cursos presenciais tradicionais. 

 

Informações Adicionais 

 

Além deste Manual, compõem o conjunto de documentos de orientação aos estudantes, 3 outros Manuais 

que também lhe são fornecidos: 

 

• Manual de Acesso ao Ambiente Virtual de Apoio Tecnológico 

• Manual de Utilização de Ferramentas do Ambiente Virtual de Apoio Tecnológico à Extensão 

• Manual de Orientação para Participação em Webconferências 

 


